
FIRENZE, UN GRUPPO DI DISABILI METTE IN PIEDI UN "BIO-ORTO"

I ragazzi disabili del centro riabilitativo Oda di Villa San Luigi hanno presentato il loro progetto
in occasione di "Fragolando", tradizionale festa del centro commerciale naturale del
Sodo."Fragole, pomodori e fiori: sono questi i tesori del loro orto che i ragazzi curano da cima
a fondo, seguendo ogni fase della lavorazione"

FIRENZE- Esperti coltivatori di fragole e pomodori grazie al compost ottenuto ri-usando gli scarti
alimentari ed eliminando completamente l'uso di sostanze chimiche. Sono i disabili del centro riabilitativo
Oda di Villa San Luigi che in occasione di "Fragolando", tradizionale festa del centro commerciale naturale
del Sodo di domenica 29 maggio, hanno partecipato presentando il loro nuovo progetto.

Da qualche settimana, infatti, all'interno del centro è decollato il progetto "Bio-orto", che vede impegnati i
ragazzi disabili nel ruolo nuovo di coltivatori. "Fragole, pomodori e fiori: sono questi i tesori del loro orto -
spiegano dal centro -, che i ragazzi curano da cima a fondo, seguendo ogni fase della lavorazione. Si
occupano cioè dell'acquisto del materiale e della preparazione del terreno, poi piantano, innaffiano e
curano quotidianamente le loro "creature", fino al momento della raccolta. Tutto questo ha una valenza
riabilitativa importante: i ragazzi imparano a lavorare in squadra, incrementano le loro abilità sociali,
fanno attività motoria e la loro concentrazione viene stimolata".

(Fonte: www.superabile.it)


